Rzepka
Arkusz dydaktyczny

PREZENTACJA ZESTAWU

POZIOM / GRUPA WIEKOWA: 6+ lat

CZAS TRWANIA: 30-40 minut/aktywnos$¢, mozna dostosowa¢ do poziomu
ucznidéw

TEMATY: komunikacja/alfabetyzacja, matematyka, podejmowanie decyzji -
konwersacja

ROZWIJANIE KLUCZOWYCH KOMPETENCJI:

CZYTANIE I | Rozwijanie stownictwa i umiejetnosci opowiadania historii,

PISANIE | Zrozumienie struktury narracyjnej

MATEMATYCZNE | Aktywna nauka liczb poprzez éwiczenia w liczeniu,
poréwnywaniu, uktadaniu w kolejnosci oraz rozwigzywaniu

prostych, kontekstowych zadan

ZYCIE | Rozwijanie umiejetnoéci wspétpracy i wzajemnego
CODZIENNE | wsparcia, ksztattowanie postaw zwigzanych ze zdrowym

odzywianiem

CEL ZESTAWU:
Historia ,,Rzepki” jest jedng z najbardziej popularnych bajek ludowych, ktérq
mozna wykorzystaé jako narzedzie edukacyjne do rozwijania u dzieci umiejetnosci

w kilku kluczowych obszarach, takich jak komunikacja, matematyka i zycie
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codzienne. To pudetko z aktywno$ciami i narzedziami do wspomagajqgcej i
alternatywnej komunikacji (AAC) daje cenne mozliwosci nauki poprzez
interaktywne ¢wiczenia, stymulujgc wyobraznie oraz rozwijajagc wazne
umiejetnosci poznawcze i spoteczne.

Wykorzystanie narzedzi AAC wspiera nauke wizualng, pobudza
kreatywnos$¢ i wspiera rozwoj umiejetnosci spotecznych oraz wspétpracy,
zacheca do aktywnego uczestnictwa i zapewnia autentyczne konteksty uzycia
jezyka, przyczyniajac sie do rozwoju kluczowych kompetencji w zakresie
alfabetyzacji i komunikacji.

Zestaw ten zapewnia réwniez niezbedne wsparcie wizualne i praktyczne w
rozwijaniu podstawowych umiejetnosci matematycznych w znajomym i
angazujacym kontekscie oraz pozwala na podejscie multisensoryczne, pomagajac
dzieciom w zrozumieniu zaleznosci iloSciowych i poje¢ matematycznych w sposéb
konkretny.

Proponowane w pakiecie zasoby i aktywnosci majg réwniez na celu rozwdj
umiejetnosci zycia codziennego. Dzieci uczg sie, ze rozwigzanie ztozonego
problemu wymaga udziatu i wktadu kazdego, a kazda osoba odgrywa wazng role
w osiagnieciu wspdlnego celu. Od najmniejszej po najwiekszg postaé w historii
~Rzepki” - kazdy przyczynia sie do ostatecznego sukcesu. Przestanie to mozna
przenie$¢ do zycia codziennego, uczgc dzieci znaczenia inkluzji i wzajemnego
wsparcia.

Dzieci uczg sie takze cierpliwosci i wytrwatosci - dwéch fundamentalnych
wartosci w codziennym zyciu. Historia pokazuje, ze czasem pokonanie przeszkéd

wymaga cierpliwosci i ciezkiej pracy.
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WDRAZANIE

ETAPY AKTYWNOSCI

Krok 1: Wprowadzenie do historii ,,Rzepki”
e Czytanie lub opowiadanie historii przy wsparciu narzedzi AAC.
e Wprowadzenie postaci za pomocqg kart obrazkowych.

Krok 2: Aktywnosci z zakresu alfabetyzacji

e tqczenie stow z obrazkami: wzmacnia stownictwo zwigzane z historiq i
taczy elementy wizualne z werbalnymi.

e Opowiadanie historii: odtwarzanie historii poprzez uktadanie postaci w
kolejnosci pojawiania sie lub odgrywanie rél.

e Dramatyzacja historii za pomocq postaci na patyczkach: dzieci ozywiajg
historie poprzez odgrywanie rél, rozwijajgc kreatywnosé, ptynnosé
wypowiedzi i rozumienie przekazu narracyjnego.

Krok 3: Aktywnos$é matematyczna ,,0gréd Dziadkow”

« Cwiczenia w liczeniu i pisaniu: dzieci liczq warzywa w kazdej grupie i
zapisujg odpowiadajgca liczbe. Mozna to réwniez robié ustnie, uzywajagc
palcéw, zetondw lub patyczkéw jako wsparcia wizualnego.

e Porownywanie i uktadanie w kolejnosci: uczniowie poréwnuja grupy
warzyw: ,,Gdzie jest wiecej?”, ,,Gdzie jest mniej?”. Uzywajg symboli (<, >,
=) i zacheca sie ich do ustnych wyjasnien. PézZniej dzieci uktadajg liczby w

kolejnosci rosngcej lub malejqgcej, korzystajac z osi liczbowej.
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Uzupetnianie sekwencji i rozwigzywanie problemow: dzieci uzupetniajg
brakujgce elementy sekwencji liczbowych i rozwigzujq proste zadania, np.:
»Babcia zerwata 3 rzodkiewki, a potem jeszcze 2. Ile ma ich w sumie?”
Zacheca sie do rysowania lub uzywania materiatéw manipulacyjnych w
celu wizualizacji rozwigzania.

Konsolidacja przez gry: aktywnos$¢ mozna zamieni¢ w interaktywnq gre:
»Posadz warzywa w odpowiedniej kolejnosci” lub ,,Zbierz tylko grupy
warzyw o okreslonej liczbie”. Dzieci mogq pracowaé w parach lub matych

grupach, uczgc sie i éwiczagc poprzez zabawe.

Krok 4: Aktywnos¢ z zycia codziennego - ,,Zakupy/Zdrowe odzywianie”

Instrukcje: wyjasnij dzieciom cel aktywnosci.

Wycinanie obrazkow: kazde dziecko otrzymuje arkusze z obrazkami
owocdw i warzyw oraz arkusze z pieniedzmi (lub przygotowane przez
nauczyciela). Dzieci wycinaja obrazki i nazywajaq je, tgczgc z symbolem lub
znakiem jezyka migowego, jesli jest to stosowne.

Tworzenie listy zakupow: dzieci zobaczq przyktadowe arkusze list
zakupdw, a nastepnie zostang zachecone do stworzenia wtasnych list
zakupdw na ulubiong satatke owocowo-warzywng.

Zakupy w grze: po ukonczeniu listy odbedzie sie gra ,,Na targu”, éwiczaca
umiejetnosci konwersacyjne oraz podejmowanie decyzji i odpowiedzialne
postawy konsumenckie.

Prezentacja: po zakonczeniu zakupdéw dzieci prezentujg swojg ulubiong

satatke grupie.
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Aby zapewnié Srodowisko nauki dostepne i dostosowane do potrzeb dzieci z

réznymi niepetnosprawnosciami stuchu i powigzanymi:

Materiaty wizualne powinny by¢ jasne, proste i odpowiednio duze.

e Pokaz prawidtowe i efektywne uzycie narzedzi AAC, aby zacheci¢ dzieci do
pewnego korzystania z nich.

e Jasno wyrazaj zadania; powtarzaj je, az wszystkie dzieci zrozumiejq i
zapamietajq instrukcje.

¢ Dziel zadania na etapy mozliwe do wykonania.

e Pozwdl dzieciom na wystarczajqgco duzo czasu na reakcje i wykonanie
zadan.

e Dzieci dobrze uczg sie poprzez ruch; zalecane sq aktywnosci ruchowe.

o Dostosuj tempo zajeé, aby wszystkie dzieci mogty aktywnie uczestniczy¢.

e Dzieci powinny otrzymywa¢ statg informacje zwrotnag i zachete; mozna

uzywaé wizualnych wykreséw lub kart informacyjnych.

e Zachecaj do wzajemnego wsparcia i wsp6tpracy miedzy réowiesnikami.

Dostosowanie materiatow:
e Aktywnosci w znaczgcy sposdb wspierajg rozwdj umiejetnosci
komunikacyjnych u dzieci korzystajacych z systeméw AAC.

e Narzedzia AAC mogqg by¢é wprowadzeniem do nauki wizualnej.
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e Mozna wprowadzaé modyfikacje w razie potrzeby - np. réznicowaé znaki,
uzywac symboli Makaton zamiast znakéw jezyka migowego, jesli bardziej

odpowiadajqg potrzebom uczniéw.

Dostosowanie pedagogiczne:

e Materiaty mozna dostosowac¢ do indywidualnych potrzeb pedagogicznych.

Warianty i rozszerzenia:

e Personalizacja materiatéw w zaleznosSci od zainteresowan, preferencji i
réznorodnych potrzeb uczniéw.

e Tworzenie wtasnych ksigzeczek lub kart z historig - rysowanie lub
wykorzystywanie ilustracji/fotografii z ksigzek, czasopism lub stron
internetowych. Dzieci mogq uczestniczy¢ w tworzeniu zestawdw kart, aby
zwiekszy¢ zaangazowanie. Po zeskanowaniu rysunkéw wystarczy
dopasowac rozmiar i wydrukowac.

e Dodawanie dodatkowych informacji na odwrocie kart, np. krétkie opisy
postaci, ich cechy i role w historii.

e Warsztaty plastyczne: tworzenie kolazy zywnosci, klasyfikowanie
produktéw (zdrowe/niezdrowe) i budowanie wtasnej ,,pétki sklepowej”.

e Organizacja symbolicznej zabawy - kqcik sklepowy w klasie z produktami,
cenami, pieniedzmi, listami zakupdw i przypisanymi rolami.

e Warsztaty matematyczne - tworzenie wtasnego ogrodu: rysowanie lub
budowanie warstw ogrodu z papieru, tektury lub plasteliny, dodawanie

wycietych lub ulepionych warzyw. Kazdy uczen wybiera liczbe warzyw dla
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kazdej warstwy, zapisuje liczby, poréwnuje, sortuje lub uzupetnia rzedy
sadzenia. Mozna uzywaé materiatéw sensorycznych (fasola, soczewica,

mate figurki ,,zbioréw”) dla wiekszego zaangazowania.

ZAWARTOSC ZESTAWU

e Ksigzka ,,Rzepka”, poziom 1

e Ksigzka ,,Rzepka”, poziom 2

e Niniejszy arkusz dydaktyczny

e Narzedzie AAC - Zycie codzienne

o Arkusz aktywnosci - Zycie codzienne: Zakupy / Zdrowe odzywianie
e Narzedzie AAC - Alfabetyzacja

e Arkusz aktywnosci - Alfabetyzacja: historia ,,Rzepka”

e Narzedzie AAC - Matematyka

e Arkusz aktywnosci - Matematyka: ,,Ogréd Dziadkéw”



